
Apstiprināts ar Eiropas Tālmācības vidusskolas  
direktora p. i. 2025. gada 14. maija  

rīkojumu  Nr. 1-07/14 

 

Eiropas Tālmācības vidusskolas 

pamatizglītības otrā posma (7.-9. klase) programmas  

(izglītības programmas kods 23011111) 

mācību priekšmetu un stundu īstenošanas plāns  

(norādīts vidējais mācību stundu skaits nedēļā katrā klasē), 

sākot no 2025. gada 1. septembra 

 

Nr. p. 

k. 

Mācību joma un mācību 

priekšmets 

Stundu skaits nedēļā 
Stundu 

skaits 

kopā trīs 
gados 

7.kl. 8.kl. 9.kl. 

1. Valodu mācību joma 

1.1. Latviešu valoda 3 3 3 315 

1.2. Svešvaloda 1 (angļu valoda)  3 3 3 315 

1.3. 
Svešvaloda 2 (vācu, franču, 

spāņu vai krievu* valoda) 
2 2 2 210 

2. Sociālā un pilsoniskā mācību joma 

2.1. Sociālās zinības 1 1 1 105 

2.2. Latvijas un pasaules vēsture 2 2 2 210 

3. Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību joma 

3.1. Vizuālā māksla 1 1 1  105 

3.2. Mūzika 1 1 1 105 

3.3. Literatūra 2 2 2 210 

3.4. Teātra māksla 1   35 

4. Dabaszinātņu mācību joma 

4.1. Ķīmija  2 2 140 

4.2. Fizika   2 2 140 

4.3. Bioloģija 2 2 2 210 

4.4. Ģeogrāfija 2 2 2 210 

5. 
Matemātikas mācību joma 

Matemātika 5 5 5 525 

6. Tehnoloģiju mācību joma 

6.1. Dizains un tehnoloģijas 2 2   140 

6.2. Datorika 2 1 2 175 

6.3. Inženierzinības     1 35 

7. 
Veselības un fiziskās aktivitātes mācību joma 

Sports un veselība 3 3 3 315 

  
Kopā  
(nedēļā, gadā, trīs gados) 

32 

(1120) 

34 

(1190) 

34 

(1190) 

100 

(3500) 

*Svešvaloda 2 (krievu valoda) var tikt īstenota līdz normatīvajos aktos noteiktajam termiņa 

 


